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Name  Class  Date

Caâu Hoûi Chính: Keát Noái Gia Ñình vôùi Tröôøng Hoïc 
Chöông 5 taäp trung vaøo Caâu Hoûi Chính sau: Laøm theá naøo ñeå baïn coù theå 
trôû thaønh ngöôøi mình mong muoán? Trong suoát chöông naøy, caùc em tìm 
hieåu xem moïi ngöôøi söû duïng ñieåm maïnh vaø caùc nguoàn trôï giuùp nhö theá 
naøo ñeå ñaït ñöôïc caùc muïc tieâu cuûa mình. Tröôùc khi chuaån bò caùc caâu traû 
lôøi cuûa mình, haõy tìm hieåu xem cha meï em hoaëc nhöõng ngöôøi lôùn khaùc 
nghó gì. Choïn moät trong caùc hoaït ñoäng sau ñeå laøm taïi nhaø.

HOAÏT ÑOÄNG: Pho ûng Va án 
Höôùng Daãn  Haõy söû duïng caùc caâu hoûi sau ñeå phoûng vaán moät thaønh 
vieân trong gia ñình veà Caâu Hoûi Chính. Sau ñoù vieát caâu traû lôøi cuûa ngöôøi 
ñoù vaøo moät tôø giaáy rieâng.
1. Khi coøn nhoû, ………………muoán trôû thaønh kieåu ngöôøi naøo?
2. …………….ñaõ gaëp caùc trôû ngaïi naøo?
3. …………….ñaõ söû duïng caùc ñieåm maïnh vaø nguoàn trôï giuùp naøo ñeå giaûi 

quyeát caùc trôû ngaïi ñoù?
4. ……………coù ñaït ñöôïc muïc tieâu cuûa mình khoâng? Taïi sao coù, taïi sao 

khoâng?
5. Neáu………………coù theå quay ngöôïc thôøi gian, …………..seõ laøm gì khaùc ñi?

HOAÏT ÑOÄNG: Ñaë t  Mu ïc Tie âu
Thaûo luaän cuøng moät thaønh vieân trong gia ñình veà caùc muïc tieâu maø ngöôøi ñoù 
ñaët ra cho töông lai. Ñoái vôùi moãi muïc tieâu, lieät keâ ít nhaát moät trôû ngaïi coù theå 
taïo thaùch thöùc. Sau ñoù, lieät keâ caùc ñieåm maïnh caù nhaân vaø nguoàn trôï giuùp 
seõ giuùp ngöôøi naøy ñaït ñöôïc muïc tieâu cuûa mình. Ghi caùc yù töôûng vaøo trong 
moät baûng treân tôø giaáy rieâng. Ñaûm baûo raèng baûng coù ba coät vôùi caùc teân goïi 
nhö sau “Caùc Muïc Tieâu”, “Caùc Trôû Ngaïi” vaø “Caùc Ñieåm Maïnh vaø Nguoàn 
Trôï Giuùp”

HOAÏT ÑOÄNG: Vie á t  Die ãn Va ên
Giaû söû ngöôøi thaân em vöøa noùi chuyeän phaûi ñoïc moät baøi dieãn thuyeát. Haõy söû 
duïng nhöõng gì em vöøa thu ñöôïc trong cuoäc thaûo luaän ñeå taïo moät daøn yù cho 
baøi dieãn thuyeát cuûa ngöôøi ñoù. Sau ñoù, vieát baøi dieãn thuyeát hoaøn chænh vaøo 
moät tôø giaáy rieâng.
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