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La Pregunta importante 
Enlace entre la escuela y la casa
La unidad 4 se concentra en la Pregunta importante: ¿Qué cosas 
influyen en ti? En esta unidad aprenderás cómo unas personas 
influyen sobre otras. Antes de preparar tu respuesta, averigua qué 
piensan tus padres u otros adultos. Escoge una de las siguientes 
actividades para hacer tu hogar.

ACTIVIDAD:  Cómo cambian las influencias con el tiempo
Instrucciones Pídele a un miembro adulto de tu familia que responda a las siguientes 
preguntas. Anota las respuestas en una hoja aparte:

 1. ¿Qué personas o qué cosas te influenciaron en tu juventud? Explica.

 2. ¿Qué personas o qué cosas influyen en ti como adulto? Explica.

 3. ¿Cómo o por qué cambiaron esas influencias con el tiempo? 
Explica.

Ahora responde a las preguntas anteriores.

 4. ¿Qué te enseñan las respuestas sobre cómo cambian las influencias 
en una persona con el paso del tiempo?

ACTIVIDAD:  La influencia de los medios de comunicación
Mira una revista o la televisión por un rato con uno de tus padres u 
otro adulto. En una hoja aparte haz una tabla con tres columnas. 
Rotula la columna izquierda “Comerciales o Anuncios”. Rotula la 
columna del centro “¿Te vez influenciado para comprar este producto? 
¿Por qué sí o por qué no?” Rotula la columna derecha “¿Cómo trata de 
influir en ti el comercial o el anuncio para que compres el producto?” 
En la columna izquierda, describe dos comerciales que hayas visto. 
Luego usa las columnas del centro y de la derecha para comentarlos y 
escribir las respuestas a las preguntas de la tabla.

ACTIVIDAD:  Cómo influyen las personas entre sí

• Pregúntale a uno de tus padres o a otro adulto que describa cómo 
le gustaría influenciarte. Escríbelo en el lado izquierdo de una hoja 
aparte. 

• En el lado derecho de una hoja aparte, escribe lo que piensas 
sobre esa influencia. ¿Cómo reaccionas frente a las estrategias 
que tus padres y otros adultos usan para influenciarte?
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