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HOJA DE TRABAJO 
 

Nombre _____________________________________________ Fecha ____________ 
 

WebQuest Capítulo 6 El bienestar  
 

 
Use the Internet to fill in the chart with three illnesses and symptoms of each illness in 
Spanish. Then answer the related questions.  
 
Enfermedad Síntomas 
  

  

  

 
 

1. ¿Tienes mucho estrés? ¿Cuáles son tus síntomas del estrés? 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________ 
 

 
2. ¿Qué haces cuando estás enfermo(a)? ¿Vas a la consulta del médico? ¿Tomas una 

siesta? ¿Vas a la farmacia? 
 
       _________________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________ 
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Haz una lista de las palabras nuevas que aprendiste.  
 

 


