
HOJA DE TRABAJO 
 

Nombre _____________________________________________ Fecha ____________ 
 

WebQuest   Capítulo 11   ¡Cuídate bien! 
 
Imagine that you are preparing a presentation for your class in which you will compare 
exercise and fitness in the Hispanic world to that of the United States. You will need to 
find some information about gyms and fitness clubs in a Spanish-speaking country. Use 
the Internet to fill in the chart with information about the fitness club that you would like 
to explore. Then answer the questions that follow. 
 
Nombre del gimnasio  

Localidad del gimnasio  

Tarifas o valores (por 
clase o por mes) 

 

Actividades que ofrece el 
gimnasio 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Actividades que ofrece el 
gimnasio que te interesan 
más 

 
 
 
 
 
 

Actividades que ofrece el 
gimnasio que no te 
interesan nada 

 
 
 
 
 
 

 
 

1. ¿Te gusta ir al gimnasio? ¿Por qué? ¿Eres socio(a) de un gimnasio? 

_____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 
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Contesta. 



2. ¿Te gustaría ser socio(a) del gimnasio que exploraste? ¿Por qué? 

 _____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

3. ¿Cómo es el gimnasio que exploraste? Descríbelo. 

 _____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

4. ¿Son las actividades del gimnasio similares a las de un gimnasio estadounidense? ¿Es 
más caro que un gimnasio estadounidense? 

 _____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

 _____________________________________________________________________ 

5. Haz una lista de las palabras nuevas que aprendiste.  
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